
ハンド
マッサージ

太極拳

筋膜
リリース

バトン体操

太極拳

足爪ケア

折り紙

ハンド

トリートメント

ハンドマッサージ

シニアリズム

ふくちゃん

アコーディオン

チェア
ピラティス

チェアヨガ

シニアリズム

リズム体操

ギター演奏

ギター演奏

ギター演奏 リズム体操

太極拳

ふくちゃん

アコーディオン

ハニース
マイルズ

ハンド
マッサージ

ハニー

スマイルズ

ギター演奏

笑い文字

棒びくす

足爪ケア

ギター演奏

ふくちゃん

アコーディオン

ハニー

スマイルズ

ネイル
アート

ネイル
アート

ネイル
アート

チェア
ピラティス

ドライヘッドスパ

チェア
ピラティス

アロマ
サシェ

アロマ
サシェ

アロマ
サシェ

アロマサシェ

梅雨時期を心地よく
過ごす香りで気分も
すっきり☆

好評
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