
山響部屋
力士様一同

3月28日(金)

眉カット

お琴演奏

シニアリズム

スペシャルイベント
新イベント

リラックスヨガ

ちぎり絵

チェア
エクササイズ

大東・刈谷

ボールヨガ

ビンゴ大会ギター演奏 歌レク

3月3日(月)

ギター演奏ハンドマッサージ

ネイルアート

モビバン体操

ネイルアート

自彊術

バトン体操

介護予防ヨガ

ハニー
スマイルズ

シュガー様

3月4日(火)

ハンドマッサージ

ギター演奏

ハニー

スマイルズ

小島さち様

ギター演奏
ハニー
スマイルズ

シュガー様

山響部屋
力士様一同

小島さち様
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