
12月30日（月）
吉野悦世様

年忘れ歌謡祭

ザ・フリマ
バンド様

小林様
太極拳

木原様
ギター演奏

司様
歌謡ショー

Xmasビンゴ

ネイル

ハニー
スマイルズ様
ウクレレ演奏

司様
歌謡ショー

荒川様
リズム体操

木原様
ギター演奏

荒川様
リズム体操

角質ケア

ハニー
スマイルズ様
ウクレレ演奏

木原様
ギター演奏

井上様
バラライカ演奏

川﨑様
蓄音機
コンサート

小林様
太極拳

イントロクイズ
司様
歌謡ショー

ハニー
スマイルズ様
ウクレレ演奏

手話サークル
花実様

吉野悦世様
年忘れ歌謡祭

ザ・フラワー
ガーデンズ様

カラオケ大会

荒川様
リズム体操クイズ大会

いきいき
歌体操

森原様
リラックス体操

お休み

モアナ様
フラダンス

     

小林様
太極拳演舞
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