
バイオリン リラックスヨガ

バトン体操 パステルアート

折り紙

クラフトバンド

ギター演奏

ネイルアート

かんたん書画
シニア

リズム体操

ギター演奏

シニア
リズム体操

足爪ケア

リズム体操

ハンドマッサージ

モビバン

ギター演奏

ネイルアート

ハンドマッサージ

ハニースマイルズ


	スライド 1

