
○×クイズ

リラックスヨガ

クラフト
バンド

音楽療法

エステ＆
ハンドマッサージ

ハニー
スマイルズ様

チェア
エクササイズ

チェア
エクササイズ

バトン体操

吉田・大東

ハニー
スマイルズ様

リズム体操足爪ケア

介護予防ヨガ 足爪ケア

歌レク

ボールヨガ

松永先生
ヴァイオリン

足爪ケア

眉カット

ハンドマッサージ

ハンドマッサージ

スペシャルイベント
6/10(土)ママブラスひらのmerry様

6/23(金)水木ケイ様歌謡ショー

6/27(火)とろとろチャーシュー丼

松永先生
ヴァイオリン

松永先生
ヴァイオリン

水木ケイ様

チャシュー丼

ママブラス
ひらのmerry様

ハニー
スマイルズ様

祥瑞楼

皆様の温かいご支援にて
デイケアオアシス寿安
開設4周年！！
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