
足爪ケア

リラックスヨガ

バトン体操

パステルアート

チェア
エクササイズ

人気イベント
大ビンゴ大会

笑い文字

スタッフ
イベント

スタッフ
イベント

スタッフ
イベント

シニア
リズム体操

スタッフ
イベント

スタッフ
イベント

クラフトバンド

かんたん書画

ふくちゃん
アコーディオンハンドマッサージ

足爪ケアかんたん書画 ネイルアート

足爪ケア

シニア
リズム体操

ネイルアート
ふくちゃん
アコーディオン足爪ケア

リズム体操 ネイルアート

モビバン

スタッフ
イベント

ふくちゃん
アコーディオン
６(火)

２２(木)

ハンドマッサージ


