
〒547-0031 大阪市平野区平野南1-7-7

Tel：06-6790-3300  Fax：06-6790-1768

※イベントは予告なく変更させていただくことがございますので、予めご了承ください。
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担当：吉本（よしもと）

12:00～
ダーツ大会

10:30 ～
太極拳

10:30～
ぐらぐら玉いれ

14:30～
手作りアート

14:30～
ストレッチ

12:00～
魚釣り大会

10:30～
ネイルアート

10:30～
ハンドマッサージ

10:30～
笑いヨガ

10:30～
タオルヨガ

10:30～
空手

10:30～
書道

11:00～
ゆる体操

10:30～
アートクラフト

12:00～
ダーツ選手権

10:30～
アロマ石鹸

10:30～
パステルアート

14:30～
太極拳

14:30～
絵はがき

15:00～

ゆる体操

12:00～
ボウリング大会

10:30～
ネイルアート

10:30～
パステルアート

12:00～
ぐらぐら玉いれ

10:30～
書道

14:30～
ストレッチ

14:30～
かまぼこ板の絵

14:30～
アロマ石鹸

10:30～
太極拳

14:30～
歌謡ショー

14:30～
書道

14:30～
かまぼこ板の絵

14:30～
ビーズアート

14:30～
メイクセラピー

14:30～
3B体操

14:30～
絵はがき

12:00～
魚釣り

14:30～
ネイルアート

10:30～
パステルアート

14:30～
アロマ石鹸

14:30～
空手

新イベント
続々準備中
乞うご期待♪

14:30～
手作りアート

10:30～
3B体操

14:30～
アートクラフト

14:30～
ストレッチ

14:30～
タオルヨガ

14:30～
3B体操

10:30～
メイクセラピー

14:30～
歌謡ショー

10:30～
ハンドマッサージ

14:30～
笑いヨガ

14:30 ～
ビーズアート


