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※イベントは予告なく変更させていただくことがございますので、予めご了承ください。
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ご当地銘菓

７日（月）・８日（火）

平成29年

8月

デイサービス オアシス長瀬
〒577-0031 東大阪市小若江2-16-12

Tel：06-6726-0107  Fax：06-6726-0108

担当：川邉（かわべ）

ハッカの湯

納 涼 週 間 ！！

筋膜リリース

（ＰＭ）

（ＡＭ）

10:00～
３Ｂ体操

10:00～
手話うた/花実

（ＡＭ）

絵手紙

（ＰＭ）

折り紙

14:00～
３Ｂ体操

（ＰＭ）

リズム体操

（ＡＭ）

（ＰＭ）

リズム体操

（ＰＭ）

パステルアート

（ＡＭ）

デコパージュ

（ＡＭ）
（ＰＭ）

ふくちゃん
アコーディオン

（ＡＭ）

10:00～
３Ｂ体操

（ＡＭ）

ふくちゃん
アコーディオン

（ＰＭ）

（ＰＭ）

ネイルアート

（ＰＭ） 14:30～
絵手紙

（ＰＭ）

（ＰＭ）
（ＰＭ）

太極拳

リズム体操

（ＡＭ）

（ＡＭ）

３Ｂ体操

（ＰＭ）

太極拳

ハンドフェイス
マッサージ

クラフトバンド

（ＡＭ）
（ＰＭ）

ネイルアート

（ＰＭ）

３Ｂ体操

（ＰＭ）

パステルアート

（ＡＭ）

３Ｂ体操

（ＰＭ）

（ＡＭ）
（ＰＭ）

（ＰＭ）

太極拳ネイルアート

アーティフィシャル

フラワー

（ＡＭ）
（ＰＭ）

「はっかの湯」
21(月）～26(土）
です！！

ウクレレ漫談

今年も！！
納涼週間が

やってきたよ～


